MENUS DU MOIS DE FEVRIER 2026

Semaine o Semaine ~ Semaine o

Semaine -

Allergenes - Les Goulters Centres de loisirs & Périscolaires

Ces Gooters sont validés par Fanny PREVOND nofre Diététicienne, ils peuvent éires modifiés en f

des i ou

Nous ne pouvons pas vous garantir & 100% de la composition d'un plat, la liste des allergénes est & fitre indicatif

és de la Saison

lundi 2 févr. Allergénes  [imardiSiev Allergénes  |JEUCRSHEVE Allergénes |Mendrediéievis Allergénes

Brioche a Téte 1-2-3- Cookies 1-2-3-7- |Pain BIO 2- Muffin au Yaourt 1-2-3-
Poire BIO -- Confiture Lezsaisons --

lundi 9 févr. Allergénes  [imardiiofeve Allergénes  [jeudifi2feve Allergénes | Mendrediriteve Allergénes

Crinkles au Chocolat 1-2-3-7- |Gateau au Yaourt & Amandes 1-2-3-11- |Pain BIO 2- Cake a la Banane 1-2-3-

Pomme BIO -- Confiture Lezsaisons --

lundi 16 févr. Allergénes [imardisliZfeve Allergénes  |JEUCNISEVE Allergénes | Mendredii20 eV Allergénes

Gateau Roulé a la Confiture Lezsaisons 1-2-3- Pain BIO 2- Langue de Chat 1-2-3- Pain BIO 2-
Chocolat au Lait & Tartiner Leztroy 1-7- Clémentine -- Confiture Lezsaisons --

lundi 23 févr. Allergénes  [imarci24 eV Allergénes  [jEUdiI26 SV Allergénes | MEndredii22TEvE Allergénes

Pain BIO 2-

. . 1-2-3-8-10- | . . . Py .
Saucisson Rochois 14 Brioche Tressée 1-2-3- Cake Marbré 1-2-3-7- | Sablé ala Vanille 1-2-3-
Gruyére IGP de Franche Comté 1- Orange BIO --
Lait Gluten CEuf Poisson | Crustacé | Mollusque Soja Celeri Arachide |Moutarde| Fruit & Coque| Sésame Lupin Sulfites
N° 1 2 3 4 5 & 7 8 9 10 11 12 13 14




