Allergenes GOUTERS Périscolaires

Ces Gouters sont validés par Marion MOLLARD notre Diététicienne, ils peuvent étres modifiés en fonction des contraintes ou opportunités de la Saison
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1 Pain BIO 2- Cake aux Epices 1-2-3-7- |Brioche 1-2-3- Muffin au Chocolat 1-2-3-7- |Rocher Noix de Coco 1-2-3-
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2 — Chocolat Noir a Tartiner Leztroy 1-2-3-7- Banane BIO --
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omoce Z Cake ala Banane BIO 1-2-3- Pain BIO 2- Gateau Marbré 1-2-3-7- |Quatre Quart 1-2-3- Sablé Chocolat 1-2-3-7-
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- - Chocolat a Croquer 1-7-9-11- Pomme BIO --
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ceter O Cookie 1-2-3-7- |Gateau au Yaourt BIO 1-2-3-  |Pain BIO 2- Cake Chocolat Ananas 1-2-3-7- |Spéculoos 1-2-3-
8
Arachide E Banane BIO -- Chocolat au Lait a Tartiner Leziroy 1-2-3-7- Pomme BIO --
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. : Roulé Confiture 1-2-3- Cake au Citron 1-2-3- Pain BIO 2- Gateau Pommes & Sirop d'Erable 1-2-3-  [Moelleux Chocolat 1-2-3-7-
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Fruit selon Récolte -- Pates de Fruits BIO --
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Sulfites
“ Biscuit de Géne 1-2-3-7-11- |Brioche aTéte 1-2-3-




