
19 lundi 6 mai Allergène mardi 7 mai Allergène mercredi 8 mai Allergène jeudi 9 mai Allergène vendredi 10 mai Allergène

Macédoine aux Carottes & Navets BIO 1-3-10-14 Salade de Chou Chine BIO 1-3-10-14 Radis Croquants et Petit Beurre 1- Salade Verte, Douce Vinaigrette 1-3-10-14 Céleris BIO Rémoulade 
1-3-8-10-

14-

Aiguillette de Poulet à l'Italienne 2-8-14- Merlu Grillé sauce Vierge 4-5-6- Canard Français aux Champignons 2-3-8-14- Boulettes de Bœuf BIO façon Kefta 1-2-3-8-14- Jambon Blanc Froid 14-

Substitut : Quenelles sauce tomate 1-2-3-8- Substitut : Cake aux Olives 1-2-3-8-14- Substitut : Poisson sauce Kefta
1-2-3-4-5-6-

8-14-
Substitut : Œufs Brouillés 1-3-

Tortis BIO Alpina Savoie 1-2- Riz Basmati au Curcuma 1-8- Haricots Coco Tomatés 2-8- Semoule BIO Gonflée 1-2- Carottes BIO Persillées 1-

Purée de Brocolis 2-8- Purée de Pommes de Terrre BIO 1-

La Dent du Chat BIO 1- Yaourt Fermier Fromage de Région 1- Comté Fruité BIO 1- Ile Flottante,

Pomme BIO -- de la Ferme des 4 Saisons à Reignier 1- Tarte au Chocolat
1-2-3-7-9-

11-
Banane BIO -- Crème Anglaise au Lait BIO 1-3-

20 lundi 13 mai Allergène mardi 14 mai Allergène mercredi 15 mai Allergène jeudi 16 mai Allergène vendredi 17 mai Allergène

Cuidités de Betteraves BIO Mimosa 1-3-10-14 Carottes BIO Râpées 1-3-10-14 Concombres façon Tzatziki 1-3-10-14 Terrine Carotte & Chou-Fleur BIO, Tartare 1-3-10-14 Salade Verte, Douce Vinaigrette 1-3-10-14-

Dos de Cabillaud en Court-Mouillement 
1-2-4-5-6-

14-
Pilon de Poulet Français Label Rouge 10- Œufs Brouillés 1-3- Raviolis BIO de Royans 1-2-3-8- Mijotée de Veau BIO au Citron 1-2-3-8-

Substitut : Quenelles sauce tomate 1-2-3-8- Substitut : Poisson sauce Citron
1-2-3-4-5-

6-8-

Riz BIO Ciboulette et Tomates Confites 1-8- Tomate & Poivron en Basquaise 2-8- Penne BIO Pointe d'Huile d'Olive 1-2- aux Légumes du Soleil Haricots Verts BIO Sautés 1-

Blé BIO à la Tomate 2-8- Courgettes Recette Barbecue 2-8-14- Pommes de Terre BIO au Four 4--

Fromage de Chèvre d'Habère Poche 1- Fromage Blanc BIO de Minzier Fromage Français Râpé 1-

Maternelles : Fromage de Chèvre 1-

Pomme BIO -- Cake au Chocolat 1-2-3-7- et Coulis de Fruits Leztroy 1- Ananas, Sirop Basilic -- Brioche 1-2-3-

21 lundi 20 mai Allergène mardi 21 mai Allergène mercredi 22 mai Allergène jeudi 23 mai Allergène vendredi 24 mai Allergène

Radis Croquants et Petit Beurre 1- Les Premiers Melons Charentais -- Pommes de Terre BIO en Parmentière 1-3-10-14 Les Premières Tomates, Vinaigrette Leztroy 1-3-10-14 Concombre à la Crétoise 1-3-10-14-

Escalope de Porc de Rhône-Alpes 2-8- Emincé de Poulet Français Yassa 2-3-8-14- Tarte Moutarde et Tomate 1-2-3-10- Déclinaison de Bœuf BIO des Savoie 2-8-14- Poisson Frais au Beurre 1-4-5-6-

Substitut : Quenelles Béchamel 1-2-3- Substitut : Poisson sauce Yassa
2-3-4-5-6-8-

14-
Substitut : Œufs Brouillés 1-3-

Epinards Crèmeux au Lait BIO du Crêt Joli 1-2- Riz BIO aux Poivrons 1-8- Salade Verte, Douce Vinaigrette 1-3-10-14- Boulghour BIO Pointe d'Huile d'Olive 2-8- Petits-Pois et Carottes BIO Cuits à l'Etuvée 1-

Coquillettes BIO de Chambéry au Beurre 1-2- Fondue de Légumes d'été 2-8-

Yaourt Nature Sucré BIO de Minzier 1- Le Crêztoy BIO 1- Yaourt Fermier BIO de Haute-Savoie Raclette BIO de Savoie 1-

Maternelles : Camembert 1- Maternelles : Comté BIO 1-

Crème Chocolat au Lait BIO du Crêt Joli 1-2-3-7- Kiwi -- Fraises -- au Coulis de Fruits BIO Leztroy 1- Compote Tutti Frutti --

22 lundi 27 mai Allergène mardi 28 mai Allergène mercredi 29 mai Allergène jeudi 30 mai Allergène vendredi 31 mai Allergène

Salade de Farfalles & Crudités Cocktail 1-3-10-14 Carottes BIO Râpées Vinaigrette 1-3-10-14 Haricots Verts BIO, Féta & Œuf Dur 1-3-10-14 Champignons à la Grecque 1-3-10-14 Jambon de Pays 14-

Substitut : Œuf dur Vinaigrette 1-3-10-14-

Colin d'Alaska Pané et son Citron 2-4- Quenelles Nature BIO de Royans 1-2-3- Rôti de Boeuf Français 2-8-14- Désossée de Lapin à l'Ancienne
1-2-3-8-10-

14-
Brandade Niçoise 1-2-4-5-6-

Substitut : Œufs Brouillés 1-3- Substitut : Poisson sauce Moutarde
1-2-4-5-6-

10-14-

Gratin de Chou-Fleur au Lait BIO 1-2- au Coulis de Tomates Leztroy PDT Grenailles Sautées -- Polenta BIO Tradition 1- aux Pommes de Terre BIO

Riz BIO Cuit Pilaf 1-8-

Abondance AOP de Pers-Jussy 1- Petit Suisse Sucré 1- Fromage de Région 1- Fromage de Région 1-

Pomme BIO -- Yaourt aux Fruits BIO de Minzier 1- Biscuit Sablé Leztroy 1-2-3- Moelleux Chocolat 1-2-3-7- Salade de Fruits Frais --

ATTENTION, nous ne pouvons vous garantir à 100% la présence ou non de produits allergènes, quelques traces peuvent demeurer ou subsister suite aux manipulations ou aux traitements des aliments.

Allergènes Scolaires
NB : Les Compositions sont données à titre indicatif et ne sont pas exhaustives. 
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Liste 

Allergènes

Lait

1

Gluten

2

Œuf

3

Poisson

4

Crustacé

5

Mollusque

6

Soja

7

Céleri

8

Arachide

9

Moutarde

10

Fruitcoque

11

Sésame

12

Lupin

13

Sulfites

14

Férié

Férié Ascension


